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Inleiding 
 
 
Stichting Sportclub Gehandicapten Gooi en Eemland is een stichting gericht op het sporten 
voor mensen met een beperking. De stichting biedt zwemles en paardrijlessen aan. Bij de 

manege kunnen ook ruiters zonder beperking paardrijden. De stichting bestaat sinds 1965. 
 
Het zwemmen vindt plaats op zaterdagochtend in zwembad de Lunet in Naarden, die door de 
stichting gehuurd wordt. Deskundige en ervaren (vrijwillige) instructeurs geven de zwemlessen 
en gewerkt wordt aan het behalen van een zwemdiploma ABC en/of de verschillende 
vaardigheidsdiploma’s. Zwemlessen worden vaak langdurig 1 op 1 gegeven. 
 

Bij de manege komen wekelijks verschillende ruiters naar hun vaste lesuur. De ene ruiter rijdt 
volledig zelfstandig, de andere ruiter wordt door 1 of soms 2 of 3 vrijwilligers begeleid. De 
lesgroepen bestaan uit maximaal 8 ruiters, zodat er voldoende individuele aandacht is. 
 
De sportclub heeft een grote groep vrijwilligers die de zwemlessen geven of tijdens de 
paardrijlessen de ruiter begeleiden. Zonder deze groep vrijwilligers kunnen we als sportclub de 
sporten niet geven. 

 
 

Financiering 
 
 
Voor het sporten betalen de ruiters en zwemmers lesgeld aan de stichting. Vanuit de 
gemeenten waar de sporters met beperking vandaan komen, ontvangen we subsidies. Deze 
subsidies zijn echter de laatste jaren sterk teruggelopen. Omdat we een kleine sportclub zijn, 
is het moeilijk om voldoende inkomsten te hebben voor alle kosten die er gemaakt worden of 
gemaakt zouden moeten worden.  
 
In 2017 hebben we een wervingsactie ondernomen om een aantal projecten te kunnen 
financieren. In 2017, 2018 en 2019 hebben we gelden ontvangen om deze uit te voeren. Een 

groot deel is in 2017 ook afgerond. Begin 2018 hebben we bij de manege een flinke brand 
gehad. Gelukkig viel de brandschade uiteindelijk mee en zijn ruiters, vrijwilligers en paarden 
snel in veiligheid gebracht, maar de nasleep is lang geweest. Bij de brand is asbest 
vrijgekomen en is er daardoor veel van de inboedel verloren gegaan. We hebben een hele 
periode geïmproviseerd en keuken, kantine, kantoor en zolder niet mogen betreden. Gelukkig 
hadden we een goede samenwerking met onze verzekering en konden we begin van de zomer 

beginnen met de herstelwerkzaamheden. Eind 2018 was alles afgerond. 
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Vervangen dak met asbest 
 
Begin van de zomer van 2018 is het dak boven de kantine vervangen. Aansluitend hebben we 
in de zomervakantie van 2018 de rest van het dak (met asbest) boven de rijbaan vervangen. 
Dit stond oorspronkelijk niet in ons wervingsplan van 2017. Omdat vanwege de brand het 
voorste deel van het dak vervangen moest worden, was dit het beste moment om ook de rest 
van het asbestdak te vervangen. Er is een dakplaat voor teruggekomen met een hogere 
isolatiewaarde.  

Het dak boven de kantine en het dak boven de rijbaan zijn vervangen en beter geïsoleerd. 
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Ruiterkamp Giesbeek 
 
 
In de zomer van 2017, 2018 en 2019 zijn we met een grote groep ruiters en vrijwilligers op 
ruiterkamp geweest naar Giesbeek. Het vervoer met een bus van en naar Giesbeek, 
paardenhuur en een dagje uit hebben we kunnen financieren. Met inzet van de donatiegelden 
hebben we ook voor 2020 reeds de locatie kunnen vastleggen voor het volgende kamp. 
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Stapmolen 
 

 
In 2017 hebben we een lang gekoesterde wens in vervulling kunnen laten gaan. Een 
stapmolen voor onze paarden. Dit hebben we kunnen realiseren inclusief de omheining en de 
bodem. Er wordt regelmatig gebruik van gemaakt door onze paarden. Het zorgt ervoor dat ze 
op een gecontroleerde manier goed in conditie blijven. 
 
 
\ 

 
 
 

Besproeiing installatie binnenbak en vervangen bakrand 
 
 
In de binnenbak hadden we een zeer oude sproei installatie, die niet meer voldeed. De 
sproeiers zaten in de bakrand en zorgden ook voor natte houten delen, die daardoor gingen 
verrotten. Bovendien werd de bak niet volledig gedekt en werd er altijd nog handmatig extra 
gesproeid. Het sproeien van de binnenbak is nodig om de bodem in goede conditie te houden.  
 
In de zomer van 2017 hebben we zowel de bakrand als de sproei installatie kunnen vervangen. 
Dit is een enorme verbetering van onze accommodatie en heeft groot verschil gemaakt in 
aanzicht, werkbaarheid en veiligheid. Bovendien gaat de binnenbak nu weer heel lang mee.  
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Geluidsinstallatie 
 

 
Ook de geluidsinstallatie is dit jaar (na de brand) vervangen. Geluid in de bak (voor instructie) 
en in de kantine (wedstrijduitslagen, speeches) is nu weer hoorbaar. 
 
 

Extra stallen 
 
 
In de zomer van 2018 hebben we ook drie extra stallen kunnen realiseren (nadat we de 
vergunning hadden ontvangen). We zijn afhankelijk van goede en betrouwbare paarden voor 
het geven van de lessen. Deze worden door ons gekocht, in bruikleen gekregen of worden aan 
ons gedoneerd. Het aantal paarden/pony’s kan daardoor variëren. De extra stallen geven ons 
meer armslag. Na de zomervakantie zijn de stallen in gebruik genomen. 

 
 

 
 
 

Tillift 
 
 
In de zomer van 2018 hebben we een tillift in gebruik genomen voor het paardrijden. 

Ergonomisch beter voor sporter en instructeur en goede (accu) oplader. We voldoen daarmee 
ook aan alle veiligheidseisen. In het zwembad is ervoor gekozen de huidige lift op te knappen 
en te handhaven. Het aantal zwemmers dat een tillift nodig heeft blijkt te zijn afgenomen. Bij 
de manege was echter dringend behoefte aan een goede tillift.  
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Opstapblok 
 
 
Buiten onze wervingsactie om hebben we afgelopen jaar ook een donateur kunnen vinden voor 
het vervangen van het opstapblok. Dit opstapblok heeft nu een langere oprit voor de rolstoelen 
en de hoogte van het blok past veel beter bij de opstaphoogte. Bovendien is het van lichter 

materiaal gemaakt, waardoor instructrices of vrijwilligers het omklapbare deel makkelijker 
kunnen optillen. 
 

 
Materiaal paarden 
 

 
Voorjaar 2017 hebben we een nieuwe longeersingel kunnen kopen. Dit is niet alleen voor het 
longeren handig, maar voor onze ruiters met beperking vaak een uitkomst, omdat ze niet altijd 
met een gewoon zadel uit de voeten kunnen. Bij sterke spierspanning kan soms een dek met 
longeersingel uitkomst bieden.  
 
Ook zijn de speciale zadels opnieuw gevuld en gerepareerd. Bestaande zadels zijn nagekeken 

en hersteld. 
 

 
 
 

Ledverlichting 

 

In de zomer van 2019 hebben we alle verlichting kunnen vervangen door 
ledverlichting. Dit hebben we grotendeels met donatiegelden en een flinke korting van 

onze (regionale) leverancier kunnen financieren. De verlichting is voor onze sporters 

veel beter geworden en het energieverbruik is nu al aanmerkelijk minder. 
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Financieel overzicht 

 
Bestedingen projecten exclusief BTW 

 
 Inkomsten:  

   Vervangen dak  €    43.891,00    

      

Ruiterkamp Giesbeek 2017, 2018 en 2019  €    15.000,00    

uitje, locatie, huur paarden, bus     

 
    

      

Stapmolen  €    12.500,00    

      

Sproei installatie binnenbak  €    45.500,00    

Vervangen boarding binnenbak     

      

      

Geluidsinstallatie  €      1.500,00    

      

Extra stallen  €      9.400,00    

met vergunning, aanleg elektra, water, afvoer  €      5.950,00    

      

Tillift  €      4.160,80    

tilbanden     

      

Opstapblok  n.v.t.   

      

Materiaal paarden     

nieuw en reparatie  €      1.500,00    

      

Ledverlichting  €    13.105,50   €         5.000,00  

      

Donaties projectplan    €     135.878,80  

Donatie buiten projectplan    €       15.000,00  

      

totaal:  € 152.507,30   €     155.878,80  
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Gegevens 
 
 
De stichting Sportclub Gehandicapten Gooi en Eemland: 
 
 
Is ingeschreven bij de KvK onder nummer:  41192161 

 
Heeft een BTW nummer:    NL29.12.673B01 
 
Heeft een ANBI status sinds:    1 januari 2016 
 
RSIN nummer:     002912673 
 

Is aangesloten bij:     Federatie Paardrijden Gehandicapten (FPG) 
 
       Manege en Ruiterbond 
 
       Envoz 
 

Heeft een veiligheidscertificaat van:  Federatie Veilig Paardrijden 
 
 
 
Voor al onze vrijwilligers en instructeurs vragen we een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) aan. 
 
 
 
 
 


